
| 	 Vo r t e i l e  d e r  F o r t b i l d u n g : | 	 L e h r g a n g s l e i t u n g : 	

w w w. E A L P. at

Dr. med. Klaus Gstirner: Arzt, Psychotherapeut, Dipl. Psy-
chologischer Berater/Lebens- und Sozialberater, Lehrtherapeut, 
eingetragener Mediator.

w	Erweiterung Ihrer Beratungskompetenzen im Kontext  
	 von Paarberatung

w	Ergänzung des persönlichen Methodenkoffers

w	Praxisorientierte und beratungserprobte Inhalte

w	Multiprofessionelle und erfahrene Referent*innen 

w	Professionelles Handwerkzeug für die Paarbegleitung

w	Gewinn für die persönliche Beziehungsfähigkeit

w	Inklusive Modul „Elternberatung nach §95“ bei Schei- 
	 dung von Eltern (Aufnahme in die Liste des BM für  
	 Arbeit, Familie und Jugend möglich)

| 	 V i k to r  F r a n k l

»Liebe ist jene Beziehung von Mensch 
zu Mensch, die uns instand setzt, den 
Partner in dessen ganzer Einmaligkeit 
und Einzigartigkeit gewahr zu werden«

Viktor Frankl

w e i t e r e  I n f o s  &  A n m e l d u n g :

Andrea Glehr-Schmit, MSc 
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Europäische Akademie für Logotherapie & Psychologie
Körblergasse 10, 8010 Graz

S e m i n a r s ta r t:
06. März 2021 

Graz (Präsenzunterricht/Webinar)

Ko s t e n lo s e s  I n f o -W e b i n a r :
03. Februar 2021 – Jetzt anmelden: 
www.ealp.at/webinar-paarberatung

Berufsbegleitend

Seminarstart: 
06.03.2021, Graz

i n k l u s i v e  
E lt e r n b e r at u n g  n a c h  §  9 5

Pa a r b e r at u n g



| 	 Au s b i l d u n g

| 	 Z i e lg r u p p e

Psycholog*innen, Therapeut*innen, Lebens- & Sozialbera-
ter*innen und Personen, die sich im Kontext Ihrer beratenden 
Tätigkeit im Angestelltenverhältnis in das Thema vertiefen 
möchten. Auch Paaren, die sich persönlich weiterentwickeln 
möchten steht dieser Lehrgang offen.

A u s b i l d u n g s i n h a lt e :  

w	 Einführung in die Paarberatung, verschiedene Schulen  
	 und Modelle

w	 Logotherapeutische Paarberatung

w	 Beziehungsmuster erkennen

w	 Einflüsse von Lebens- & Beziehungsabschnitten auf  
	 das Paar

w	 Was braucht es für ein gesunde Beziehung?

w	 Gesunde Konflikt und Streitkultur erlernen

w	 Liebesfähigkeit, Treue und Eifersucht

w	 Hingabe und Sexualität

w	 Umgang mit Trennung, Verlassen und Verlassen werden

w	 Logotherapeutische Interventionsmöglichkeiten in  
	 der Beratung

w	 Beratung von gleichgeschlechtlichen Paaren und  
	 Regenbogenfamilien

w	 Selbsterfahrung: eigene Beziehungsmuster erkennen,  
	 Liebesfähigkeit stärken

w	 Elternberatung nach § 95 (verpflichtende Beratung  
	 von Eltern vor der einvernehmlichen Scheidung) 

w w w. E A L P. at

Wenn Paare nicht mehr weiter wissen, wiederkehrender Streit 
zur Belastung wird und die eigenen Lösungsstrategien nicht mehr 
ausreichen, unterstützen Sie als Paarberater*in dabei, Beziehungen 
einen neuen Entwicklungsspielraum zu ermöglichen. 

Erlernen Sie den klassischen Ablauf von Paarberatung aus 
Sicht der verschiedenen Schulen und im Speziellen anhand der 
Methode der Logotherapie. Sie erhalten vertieften Einblick in 
Beziehungs- und Streitmuster und praktische Interventions-Tools 
für die Paarberatung. 

Als Seminar-Teilnehmer*in lernen Sie ihre eigene Bezie-
hungsfähigkeit noch besser kennen und klären Ihre Rolle als 
zukünftige/r Paarberater*in.

An zwei Wochenenden laden wir Ihre Partnerin/Ihren Part-
ner kostenlos zur Teilnahme am Seminar ein. Im persönlichen 
Rahmen haben Sie die Möglichkeit, Ihre eigene Beziehung zu 
reflektieren, zu fördern und das Erfahrene auch im Rahmen Ihrer 
Tätigkeit als zukünftige Paarberater*in zu nutzen.

| 	 PA A R B E R AT U N G  -  B E Z I E H U N G S K U LT U R  
	 B EG L E I T E N  U N D  F Ö R D E R N

L eh r g a n g s ko s t en  u n d  t er m i n e

gem. Ausschreibung auf der EALP Website 
www.ealp.at/ausbildungen/paarberatung

A u s b i l d u n g s d a u e r

8 Wochenenden (berufsbegleitend)  
inkl. Lehrgangsabschluss mit Diplom

A n m e l d e s c h l u s s

Montag, 22. Februar 2021

L e h r i n h a lt

Begleitung und Beratung von Paaren,  
Elternberatung nach § 95

A u s b i l d u n g

Paarberatung

4×  B o n u s  F ü r  S i e

1.	 Early Bird: bis 20.02.2021 anmelden und
	 € 100,– vom Lehrgangspreis sparen! 
2.	 Kostenlose Teilnahme der Partnerin/des Part-	 
	 ners für die eigenen Beziehungspflege an zwei  
	 Ausbildungswochenenden möglich!
3.	 Lernen Sie die Methode der Logotherapie 	  
	 nach Viktor Frankl und Elisabeth Lukas im  
	 Kontext von Paarberatung kennen.
4.	 „Elternberatung nach § 95“; es kann eine Auf- 
	 nahme in die Liste der anerkannten Be- 
	 rater*innen gem. § 95 beim BM für Arbeit,  
	 Familie und Jugend beantragt werden.

https://www.ealp.at/ausbildungen/dipl-burnout-coach-innsbruck

