INSTITUT FUR
LOGOTHERAPIE UND EXISTENZANALYSE
SCHWEIZ

Von der Theorie zur Praxis
Online Intervisionsgruppe

Inhalt:

In dieser Intervisionsgruppe geht es um den praktisch erfahrbaren Transfer von
theoretischem Wissen in die Praxis. Wir reflektieren gemeinsam, wie integrativ-
logotherapeutische Konzepte und Techniken in den Praxisalltag umgesetzt werden
kénnen und Giben dies an konkreten Beispielen.

Du hast die Chance, eigene Fallvignetten einzubringen und Dich mit anderen Gber
mogliche Herangehensweisen auszutauschen.

Themen:
® Praxisbeispiele aus der eigenen logotherapeutischen Arbeit
® Umgang mit existenziellen Krisen und Sinnfragen

e Reflexion und Anwendung von Konzepten wie Wiirdigung von Leidvollem,
Personale Begegnung, Werteverwirklichung/ Sinnerfiillung, Paradoxe Intention,
Therapeutischer Humor, Logodrama, Ressourcen- und Zukunftsorientierung, u.w.

® Gemeinsame Lésungsansatze fiir herausfordernde Situationen erarbeiten

Rahmen:
e Datum: Mittwoch, 05.03.2025 (weitere Termine sind vorgesehen)
e Uhrzeit: 19:00-20:30 Uhr
e Ort: Online via Zoom
e Preis: kostenfrei
Voraussetzungen:

Grundkenntnisse in Logotherapie und Existenzanalyse (empfehlenswert ist der Abschluss
der Grundausbildung) oder vertieftes Wissen in einem anderen Psychotherapie- und/oder
Beratungsverfahren sowie die Bereitschaft, eigene Anwendungserfahrungen zu teilen.

Anmeldung:

Melde Dich bitte bis einschliesslich Freitag, 28.02.2025 per E-Mail unter
logotherapeut@protonmail.com (mit Angabe des vollstdndigen Namens, Berufsfeldes,
Stands der Therapie- und/oder Beratungsausbildung, der Motivation zur Teilnahme) an.
Wenn Du eine eigene Fallvignette einbringen mdchtest, dann schick gerne eine kurze
Beschreibung von dieser mit der Anmeldung zusammen per E-Mail.

Wir freuen uns auf einen spannenden Austausch!
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